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LIMPEZA E DESINFECCAO DO TERMINAL PORTUARIO DO PECEM

1. OBJETIVO:

Definir diretrizes para realizacdo de servicos de limpeza, além de desinfeccdo (quando pertinente),
das é&reas internas e externas do Terminal Portuario do Pecém - TPP, preparando o ambiente para
suas atividades, garantindo a perfeita operacdo, manutencao e higiene do Terminal, promovendo a

salde de todos os colaboradores.

2. CAMPO DE APLICACAO:

Aplica-se aos servicos de limpeza que séo realizados pela empresa contratada nas areas externa e

interna do TPP, incluindo a &rea de armazenamento de produtos sanitarios.

3. DOCUMENTOS DE REFERENCIA:

o Guia para elaboracdo dos Procedimentos Operacionais Padronizados — Exigidos pela RDC n°
275 ANVISA - Ellen Lopes, M. Sc.

o Resolucéo da Diretoria Colegiada — RDC n° 346, de 16 de Dezembro de 2002.

e Manual de Boas Praticas de Armazenagem na Industria de Alimentos — Roberto Luiz P.
Machado - Embrapa/ Ministério da Agricultura e do Abastecimento.

e RDC N°. 56/ 2008.

e RDC N°. 72/2009.

e NRG6 (MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO).

e NRA4 (MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO).

4. RESPONSABILIDADES:

Prestadores de servicos de limpeza credenciada na CIPP S.A.

5. DEFINICOES:

e Al: Armazém 01 do TPP onde sdo armazenadas as mercadorias sujeitas a inspecdo da
vigilancia sanitaria;

e ANVISA: Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria;

e CIPP S/A: Companhia de Desenvolvimento do Complexo Industrial e Portuéario do Pecém
SIA;

e Desinfeccdo: Procedimento utilizado para eliminar ou inativar micro-organismos de objetos

inanimados e superficies, exceto um nimero elevado de esporos bacterianos.
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e EPI: Equipamento de Protecdo Individual. Dispositivo ou produto, de uso individual utilizado
pelo trabalhador para protecéo contra riscos a seguranca e a salde durante o trabalho;

o Pallets: Denominacdo dada a um estrado de madeira usado na movimentacdo e
empilhamento de mercadorias; tabuleiro. Caracteriza-se também como um acessoério de
dimensdes definidas, dotado de dispositivo de apoio para o garfo das empilhadeiras, utilizado
para o acondicionamento de diversos tipos de cargas, possibilitando o seu manuseio de forma
unitizada;

e Prestador de Servigo Acessorio (PSA): Pessoa juridica credenciada junto ao CIPP S/A
para a execucao do Servico Acessorio;

e Prestador de Servigo Operacional (PSO): Pessoa juridica credenciada e autorizada junto ao
CIPP S/A | PECEM para a execugédo do Servico Operacional e/ou Acessorio;

e Produtos sujeitos ainspecdao sanitaria: Alimentos, medicamentos e materiais hospitalares;

e SIC TOSS: Sistema Integrado da CIPP S.A;

e TPP: Terminal Portuario do Pecém.

6. POSSIVEIS RISCOS:

TIPO AGENTE
Fisico Ruido, calor e radia¢cédo nao ionizante (luz solar).
Quimico Hipoclorito.
o Bactéria, virus, fungos, protozoarios, helmintos,
Biolégico
etc.
o Posturas inadequadas, trabalho noturno e
Ergondmico )
jornadas prolongadas.
Acidentes Choques; Queda em altura; Incéndio.

7. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI):

¢ Olhos e Face: Oculos de seguranca com lente incolor, fumé ou ambar;

¢ Pele: Fardamento com manga longa, faixas reflexivas e luvas de seguranca e /ou latex;

e Respiratdrio: mascara semifacial;

¢ Outros EP/I’s: Protetor auricular tipo plugue ou concha (caso necessario); calcado de seguranca de
couro com solado bidensidade e biqueira de ago; capacete de seguranca modelo boné com jugular;

colete com material refletivo e capa de chuva.
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8. MEDIDAS DE PROTECAO COLETIVA (EPC):

e Sinalizagéo e isolamento de seguranc¢a da area com cones ou barreiras.

9. SETORES ENVOLVIDOS:

e Prestadora de Servico Acessorio;
e Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente;

e Seguranca Patrimonial.

10. DESCRICAO:

10.1 Descricéo Geral dos Setores

Area Externa:
v" Administracao
v" Almoxarifado
v" BUS- Bloco de Utilidades
v" Prédio do setor de exportacdo e Gate 1
v' SAARA

Area Interna:

v’ Armazém 1: (galpdo de 6250m? com paredes em alvenaria coberto com estrutura
metdlica. Possui estruturas que permitem a entrada de luz e ventilagdo adequadas e
portdes automaticos de aluminio para acesso controlado ao seu interior. Possui ainda piso
nivelado para evitar tombamentos de pilhas de produtos e/ou maquinas, area segregada
para produtos sujeitos a inspe¢do sanitaria e ainda comporta 0s escritérios da
Coordenacéo do Al e Receita Federal do Brasil.

v' Armazém 2: galpdo de 10.0000m? com de paredes em alvenaria coberto com estrutura
metdlica. Estrutura semelhante a do armazém 1, porém ndo armazena nenhum tipo de
produto sanitario.

v Area de armazenamento de Cargas Perigosas.

v/ Camara Fria: (Camaras Frigorificas: Setor climatizado do CIPP S.A onde sé&o vistoriadas
as mercadorias refrigeradas sujeitas a inspecao da Vigilancia Sanitaria e demais 6rgaos
federais atuante no terminal).

v' Ferrovia.

Gate 2.

v Area de Inspecao.

<\
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Patio.

Area de segregacéo de contéiner com cargas especiais.
Oficinas.

Balanca.

PIER 1.

PIER 2.

TMUT (Terminal de Mdltiplas Utilidades).

Banheiros de entrada e saida do Terminal.

N N N N N

10.2 Procedimentos Operacionais de Limpeza e Desinfec¢éo

10.2.1 Técnica de Colocacdo de Luvas de Autoprotecdo

Executante: Trabalhador do servi¢o de limpeza.

Area: Limpeza e desinfeccao.

Objetivo: Realizar a limpeza e a higienizagéo de superficies.

Etapas:

1. Lavar as mdos com agua e sabéao liquido:

2. Secar bem as maos;

3. Segurar a luva pelo lado interno. Calgéa-la sem tocar a face externa;
4. Calcar a outra luva, segurando pela face externa;

5. Retira-las segurando pela face externa sem tocar a pele;

Observacéo: Este procedimento deve ser realizado todas as vezes que for entrar em contato com

sujidade ou matérias organicas.

Fonte: Google imagens/luvas de latex
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10.2.2 Técnica de Limpeza e/ou Desinfeccdo de Superficies

Executante: Trabalhador do servi¢o de limpeza.

Area: Limpeza e desinfeccao.

Objetivo: Realizar a limpeza e a higienizacé@o de superficies.
Etapas:

1. Lavar as mdos com agua e sabdo liquido:
v/ antes de iniciar as tarefas de limpeza;

ao constatar sujidade;
antes e apdés uso de toalete;

apos tossir, espirrar ou assoar o nariz;

SSERNEENERN

antes de se alimentar;

v/ apobs término das atividades.
2. Nao comer ou fumar quando executar tarefas de limpeza;
3. Evitar o uso de bijuterias, joias e relogios durante a execucao do trabalho;
4. Usar uniforme durante o trabalho e o equipamento de protecéo individual (EPI) de acordo com
as circunstancias de risco;
5. Preparar previamente todo o material necessario ao procedimento de limpeza e desinfeccao a
ser executado;
6. Remover o lixo do recinto e o material usado para os locais devidos, antes de iniciar a limpeza.
7. Iniciar pelo mobiliario e/ ou paredes e terminar pelo piso;
8. Limpar com movimentos amplos, do lugar mais alto para o mais baixo e da parte mais distante
para a mais proxima;
9. Comecar a limpeza sempre do fundo dos recintos, salas e corredores e prosseguir em dire¢do
a saida;
10. Limpar primeiro uma metade do recinto e depois a outra metade, deixando espaco livre para

passagem de pessoas, remocao de equipamentos e mobiliarios.

10.2.3 Técnica de Limpeza de Piso

Executante: Trabalhador do servi¢o de limpeza.

Area: Higienizacéo e desinfecgéo.

Objetivo: Visa remover a sujidade dos pisos mediante escovacao.
Etapas:

1. Reunir o material para lavagem:
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2 baldes;
Vassoura e rodo;
Panos limpos;
Escova manual;

Agua e detergente liquido;

NN NN

Luvas de autoprotec¢éao;
v' Calgado de seguranca.
2. Colocar EPI;
3. Preparar o ambiente para a limpeza:
v’ afastar os méveis da parede;
v"reunir o mobiliario leve para desocupar a area.
4. Encher a metade dos baldes, um com agua limpa e outro com agua e detergente liquido;
5. Colocar um pano seco na entrada da sala;
6. Imergir outro pano no balde com solugéo detergente e, sem retirar 0 excesso, enrolar na
vassoura ou rodo;
7. Passar o pano no piso, molhando toda a area a ser escovada;
8. Esfregar a vassoura no piso, comecgando dos cantos em dire¢éo a porta;
9. Retirar a 4gua suja, com rodo, até o ralo de escoamento;
10. Repetir toda operacédo até que a area fique limpa;
11. Limpar os rodapés com escova manual, se necessario;
12. Enxaguar o piso até retirar todo o sabéo, utilizando o pano embebido em agua limpa e
enrolando no rodo ou vassoura;
13. Secar o piso, utilizando um pano limpo enrolado na vassoura ou rodo;
14. Recolocar o mobiliario no local original;
15. Limpar o material de trabalho e guardar no local apropriado.
Observagdes:

Este procedimento deve ser realizado diariamente.

10.2.4 Técnica de Limpeza dos Banheiros

Executante: Trabalhador do servi¢o de limpeza.
Area: Higienizacéo e desinfecgao.
Objetivo: Remover a sujidade, substancias aderidas, detritos do teto, paredes, lavatorios, instalacdes

sanitarias e piso dos banheiros. Promove o controle de microrganismos, evitando transmisséo de

7
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doencas, controla odores, mantém uma boa aparéncia e garante o conforto dos funcionarios.
Etapas:
1. Recolher o lixo (conforme rotina);
2. Limpar tetos e paredes (conforme rotina);
3. Limpar janelas e portas (conforme rotina);
4. Limpar pias:
4.1 Separar o material necessario:
v' Panos de limpeza;
Detergente liquido;
Esponja de aco;
Vassoura,
Escova propria para vaso;

AN NN

Luvas de autoprotec¢éao;
v' Calgado de seguranca.
4.2. Colocar o EPI;
4.3. Umedecer a esponja de aco e espalhar detergente sobre ela;
4.4. Esfregar a esponja sintética na parte interna da pia;
4.5. Passar a esponja com detergente liquido na torneira;
4.6. Retirar os detritos localizados no interior da valvula, usando um gancho de arame;
4.7. Esfregar a parte externa da pia, as torneiras e encanamentos sob a pia com pano umedecido
em agua e detergente liquido;
4.8. Enxaguar a parte interna e externa da pia com agua limpa;
4.9. Secar a pia com um pano seco, polindo a torneira;
4.10. Limpar o material de trabalho e guarda-lo em local apropriado;
5. Limpar instalagbes sanitérias:
5.1 Separar o material necessario:
v" Panos de limpeza;
Vassoura para vaso sanitario;
Escova sintética;
2 baldes;
Agua - detergente liquido;

Hipoclorito de sédio a 2,5%;

NN

Calgado de seguranca;
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v" Luvas de autoprotecao.
5.2. Colocar o EPI;
5.3. Encher metade dos baldes, um com agua limpa e outro com agua e detergente liquido;
5.4. Dar descarga no vaso sanitario;
5.5. Esfregar o tampo do vaso por cima e por baixo, com a escova sintética, usando solucao
detergente;
5.6. Esfregar o assento do vaso, por dentro e por fora com pano;
5.7. Esfregar a parte externa do vaso com pano embebido em solugéo detergente e sapdlio;
5.8. Enxaguar o tampo, o assento, a borda e a parte externa do vaso com agua limpa;
5.9. Jogar solucéo detergente e sapolio dentro do vaso, esfregando-o com vassoura de vaso,
iniciando pela borda interna do vaso e terminando na saida de agua;
5.10. Dar descarga no vaso sanitario continuando a esfregar a parte interna com vassoura de
vaso, até a agua ficar limpa;
5.11. Lavar a alavanca ou botédo de descarga com pano umedecido em agua e detergente;
5.12. Retirar o detergente com pano umedecido em agua limpa;
5.13. Secar o tampo e 0 assento do vaso sanitario com pano limpo;
5.14. Secar a parte externa do vaso e a alavanca ou botdo de descarga com pano limpo;
5.15. Limpar o material de trabalho e guarda-lo no local apropriado;
5.16. Lavar o piso (conforme rotina).
Observacgao:

Este procedimento devera ser realizado diariamente e sempre que necessario.

10.2.5 Técnica de Limpeza de Janelas e Portas

Executante: Trabalhador do servico de limpeza.
Area: Higienizacdo e desinfeccéo.
Objetivo: Retirar a poeira e manchas das janelas e portas de madeira, vidro e metal.
Material:
v Papel toalha;
v Escada;
v’ 2 Baldes;
v Agua;
v’ Sabéo liquido;
v Esponja de aco fino;
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v' Panos de limpeza;
v Espatula;
v" Panos de chao;
v Cinto de seguranca,;
v Calcado de seguranca.
Etapas
1. Colocar o EPI;
2. Preparar o ambiente para a operacgéao, afastando os mdveis e equipamentos das janelas e
paredes;
3. Forrar o piso com pano de chao, colocando-o debaixo da janela ou da porta;
4. Encher os baldes até a metade, um com agua limpa e o outro com agua e sabéo;
5. Mergulhar o pano no balde com agua limpa e torca o pano para nédo pingar. Remova a poeira
passando o pano, sempre, de cima para baixo e da esquerda para direita;
6. Mergulhar o outro pano no balde com sabao, retirando 0 excesso de agua. Passe no vidro, na
moldura da janela e porta, soleira da janela e maganetas;
7. Mergulhar o outro pano de limpeza no balde com agua pura;
8. Passe 0 pano em toda a extens&o da janela ou porta para remover a solucao de sab&o;
9. Verificar se a janela ou porta ficou limpa; caso contrario repetir a operacao;
10. Sempre enxugar a janela ou porta com pano de limpeza seco;

11. Retirar o pano de chéo colocado debaixo da porta ou janelas.

10.2.6 Técnicade Limpeza de Tetos e Paredes

Executante: Trabalhador do servi¢o de limpeza.
Area: Limpeza e desinfeccao.
Objetivo: Retirar a poeira e substancias no teto, paredes, rodapés, luminéarias e interruptores.
Material:
v' Escada;
2 baldes;
Panos limpos;
Agua
Sabéo liquido;

Panos de chao;

NN

Vassoura,

10
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v

Etapas:

1.

2
3.
4

10.
11.

12.

13.
14.
15.
16.

Esponja de aco fina;

Espatula;

Escova;

EPI;

Colocar o EPI;

Preparar o local para a limpeza, forrando e afastando moveis e equipamentos das paredes;
Encher os baldes até a metade, um com agua limpa e o outro com agua e sabao;

Mergulhar um pano no balde com agua limpa e torc¢a retirando o excesso de agua para nédo
pingar no piso;

Retire 0 pé do teto e de paredes, com o pano Uumido enrolado na vassoura, fazendo
movimentos em Unico sentido;

Delimitar pequenas areas para limpeza, para que seja feito o enxague, antes que o sabao
seque;

Mergulhar o outro pano na agua com sabd&o e tor¢a-o para ndo pingar no piso;

Enrolar o pano com sabdo na vassoura e esfregar no teto, sempre hum mesmo sentido
comecando de um dos cantos;

Mergulhar o pano limpo na &gua limpa, retirar 0 excesso, enrolar na vassoura e retire todo o

sabao do teto;

Repetir os procedimentos nas outras areas até que todo teto esteja limpo;

Mergulhar o pano na solucdo de sabdo, torcer, enrolar na vassoura e esfregue a parede,
sempre num mesmo sentido (comegcando do teto até a metade das paredes, depois, da
metade até o piso);

Mergulhar o outro pano na agua limpa, torcer, enrolar na vassoura e retirar todo o sabéo da
parede;

Verificar se teto e parede esta limpo. Caso contrario repita a operagao;

Retirar a forracdo dos méveis e equipamentos;

Recolocar mobiliario e equipamentos no local original;

Lavar o material de trabalho e guarda-los no local apropriado.

10.2.7 Técnica de Limpeza das Venezianas, Persianas, Vidracas, Cortinas e Tapetes

Executante: Trabalhador do servigo de limpeza.

Area: Todos os setores do Terminal.

11
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Objetivo: Visa remover sujidade contida nas venezianas, persianas, vidragas, cortinas e carpetes.
Material:

v EPI's;
02 baldes;
02 panos de limpeza;

Agua;

S SEENEENERN

Sabao;
v' Escada.
Portas, Portais, Macanetas e Puxadores:
v Utilizar a técnica da limpeza semanal com pano Umido (na parte interna e externa, utilizar
esponja de aco se necessario);
v' Fazer a desinfecgdo das macanetas e puxadores friccionando alcool 70%;
v Lavar as mdos ao término da tarefa.
Telefones e Fios:
v' Limpar diariamente com pano Umido com agua e sabao;

v' Fazer a desinfeccao friccionando alcool 70%.

10.2.8 Técnica de Limpeza de Geladeira

Executante: Trabalhador do servico de limpeza.
Area: Todos os setores do Terminal.
Objetivo: Visa remover sujidade e realizar desinfeccéo da geladeira.
Etapas:
1. Solicitar aos setores que possuem geladeira para esvazia-la a geladeira, antes de desliga-la;
Descongelar a geladeira;
Usar a técnica do pano umido com agua e sabao;

Limpeza interna e externa;

a &~ DN

Realizar ap0s a limpeza a desinfeccdo com &lcool 70%.

10.2.9 Técnica de Coleta de Lixo

Executante: Trabalhador do servi¢o de limpeza.

Area: Todos os setores do Terminal.
Objetivo: Recolher o lixo do Terminal, descartando-o de maneira correta.

Etapas:

12
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1. Recolher o lixo antes de qualquer tipo de limpeza;

2. As lixeiras deverao ser esvaziadas ao atingir 2/3 de sua capacidade;.

3. Lavar as lixeiras diariamente e sempre que necessario;

4. O lixo deve ser recolhido sempre que for necessario;

5. Acondicionar o residuo comum (Resolucdo 306 ANVISA ) em saco plastico na cor preta, verde ou
azul;

6. Acondicionar o residuo reciclavel em sacos verdes;

7. Manter os recipientes de lixo em locais afastados do trafego de pessoas e fechados;

8. N&o colocar sacos de lixo pelos corredores, os mesmos devem ser armazenados no abrigo

externo.

10.2.10 Técnica de Limpeza Geral dos Ralos e Galerias

Executante: Trabalhador do servico de limpeza.

Area: Todos os setores do Terminal.

Objetivo: Remover substancias aderidas no ralo e galerias com o objetivo de evitar 0 entupimento.
Material:

v EPI's

02 baldes;
Vassoura,
Agua;

Sabao liquido;

AN N N RN

Hipoclorito a 2,5%
v" Gancho de ferro.
Etapas:
1. Coloque o EPI, conforme orientacao;
Retire a tampa do ralo com o gancho de ferro;
Usar vassoura de vaso para esfregar a parte interna e as bordas do ralo;

Enxaguar com agua até ficar branco;

a s~ DN

Colocar hipoclorito todas as vezes que ocorrer a lavagem;
6. Usar hipoclorito todos os dias ao fazer a limpeza.
Observacéo:

Ao fazer a limpeza néo se esquecer de recolher o lixo evitando que ele chegue aos ralos.

13
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10.2.11 Varricao

Executante: Trabalhador do servi¢o de limpeza.
Area: Todos os setores do Terminal.

Objetivo: Remover a poeira e sujidades, mantendo o ambiente adequado para as operacdes.

* Material:

v' Balde
Esfregao
Mops
Agua

Equipamentos de protec¢éo individual

NN NN

Sinalizacdo de seguranca

A varricdo umida deve ser feita diariamente e mais intensamente nas areas de maior
trafego. Nao utilizar vassoura nas areas assistenciais, evitando a suspensdo de particulas
contaminantes.

Etapas:

Separar todo material que sera utilizado e leva-lo para area a ser limpa.
Remover méveis, utensilios ou equipamentos do local se necessario.

Molhar o esfregdo na dgua e remover o excesso de agua

P w0 NP

Aplicar sobre o piso, uma linha reta comecando a limpeza do extremo da é&rea,
trabalhando progressivamente em direcéo a saida, sempre em linhas paralelas.

5. Utilizar o identificador de piso molhado, evitando circulagéo de pessoas na area a
ser limpa.

6. Inspecionar seu trabalho, o piso ndo deve possuir vestigios de poeira ou residuos.
7. Utilizar o equipamento de prote¢&o individual, na execugéo do trabalho. Apés o
seu uso lavar e pendurar para secar.

8. Escolher o horério de menor trafego para realizar a operagéo, evitando acidentes.

10.2.12 Lavagem
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Executante: Trabalhador do servi¢o de limpeza.
Area: Alguns setores do terminal.
Objetivo: Remover sujidades, mantendo o ambiente adequado para as operacdes.

» Material
v" pano de chéo lavado e limpo
balde
Rodos
vassoura de piagava
agua
solucéo detergente
desinfetante,

equipamentos de protecao individual

N N N NN

sinalizagédo de seguranca

Etapas:
1. Retirar o mobiliario do local sempre que possivel e iniciar o procedimento.
2. Despejar uma quantidade de agua e sabéao, procedendo a esfregacdo em sentido
lateral com uso de maquina ou vassoura.
3. Esfregar toda a extenséo tracando linhas paralelas.
4. Remova a agua e o sabao com rodo e sear inicialmente com mop, torcendo o
excesso em um balde. Evitar que a solucéo corra para outras dependéncias.
5. Proceder ao enxague.

6. Secar com rodo limpo e seco

Obs: Lavar sempre as dependéncias do fundo para a porta com excec¢do dos banheiros

que devem ser lavados da entrada para o fundo

10.2.13 Técnica de Limpeza do Armazém 1

Executante: Trabalhador do servi¢o de limpeza.
Area: Todos os setores do Terminal.

Objetivo: Remover a sujidade, mantendo o ambiente adequado para as operagodes.
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1. O armazém recebe apenas carga seca, em temperatura ambiente, sendo realizada uma

10.

varricdo geral em todo o galpdo ou sempre que se fizer necessario;

Com o auxilio de vassouras e pas a sujeira deve ser recolhida e depositada nos contentores
de lixo que se encontram fora do Armazém 01,

Caso ocorra alguma avaria de mercadorias ou derramamento de qualquer substancia,
imediatamente devera ser lavado com o auxilio de vassouras e rodos, fazendo o uso de sabéo
adequado e ndo permitindo que se formem pocgas d’agua no piso do A01;

De forma alguma pallets de madeira devem ser molhados;

Sempre que possivel, remover ninhos de insetos e aranhas das pilhas de mercadorias;

A limpeza dos armazéns ¢é realizada pela equipe designada pelo Coordenador do
Departamento de limpeza do Terminal, sempre que for acionada pela chefia do Al;

No manuseio das mercadorias, a capatazia das operadoras deve seguir as orientacdes
repassadas em treinamento das Boas Praticas de Higiene;

Evitar espirrar, cuspir ou sentar sobre as mercadorias;

Durante as desovas e ovas de mercadorias os colaboradores das operadoras utilizam luvas
de seguranca, para evitar riscos de acidentes ou machucados por movimentos repetitivos.
Porém, se for solicitado pelos inspetores dos 6rgaos intervenientes (ANVISA, MAPA e Receita
Federal) que sejam abertas algumas mercadorias, este procedimento deve ser realizado apos
correta higienizacdo das maos e uso de luvas descartaveis estéreis adequadas;

Nos sanitarios, instalados fora das areas de armazenamento e inspecdo, deverdo estar
disponivel sabonete liquido antisséptico, papel toalha descartavel, papel higiénico e cesta com

tampa acionada por pedal e sacos de lixo (de responsabilidade da equipe de limpeza).

10.2.14 Técnica de Limpeza de Camara Fria

Executante: Trabalhador do servi¢o de limpeza.

Area: Camara fria.

Objetivo: Remover a sujidade e realizar desinfeccdo, mantendo o ambiente adequado para as
inspecoes.

1.
v

Camara Fria

Barreira sanitaria:

A barreira sanitaria (gabinete de higienizacdo) da camara fria para inspe¢do de produtos de origem

animal estd instalada de forma a ndo permitir acesso direto a area de inspec¢des, oferecendo
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condicbes técnicas para a higienizacao dos participantes das operacoes.
As instalacdes sao providas de tubula¢cbes devidamente sifonadas, que levam as aguas residuais aos
condutos de escoamento. Dotada de lava-calcado de segurancas com escova circular rotatéria e
esguicho de pressdo, movido a pedal, pia com torneira de acionamento a pedal, saboneteira com
sabdo liquido para lavagem das maos, papel toalha para secagem das méos e lixeiras com
acionamento a pedal.
O sistema é provido de contentores plasticos para toucas, mascaras e luvas descartaveis para uso
dos inspetores, despachantes e visitante. Os EPIs descartaveis que sao utilizados nas inspecdes
pela capatazia séo fornecidos pelas préprias PSO/PSA.

v Higiene pessoal e saude dos operarios:
Sera executada orientacao sistematica e educativa para os operarios (seis pessoas designadas pelas
PSO/PSA para sempre atuar nas inspecdes de camara fria), para aplicabilidade das Boas Praticas de
Higiene, limpeza e héabitos pessoais, para garantir de forma segura e higiénica a inspecao de
produtos alimenticios, inclusive para que lavem e desinfetem adequadamente as maos apés as
necessidades fisiologicas ou quando se fizer necessério, dependendo do tipo de operagdo e ao
adentrarem a camara fria.

A higiene pessoal dos operadores deve ser o principio basico dos procedimentos apresentados.

Os operarios devem ter maos limpas, unhas curtas, cabelos curtos (ou presos) cobertos por toucas,
barba feita (ou aparada) coberta por mascara, uniforme e calcado de segurancga totalmente
higienizado.

Os auxiliares serao instruidos para que comuniquem ao gerente de procedimentos (equipe do CIPP
S.A) qualquer condicdo adversa a saude que possa resultar na contaminagdo dos produtos
inspecionados bem como as superficies em contato com estes. Qualquer auxiliar da capatazia que
demonstrar estar doente, apresentar ferimentos ou outras enfermidades sera afastado das atividades
de inspecédo nas camaras e substituido por outro funcionario que tenha condicdes de participar das
inspecoes.

As condi¢bes de higiene e saude dos auxiliares das operagbes serdo verificadas através do
preenchimento do checklist de inspecao sanitaria (anexo).

Todos que tém acesso a camara frigorifica animal e a mercadoria a ser inspecionada deverao
adotar procedimentos de higienizacéo pré-estabelecidos ou ainda, quando:

1. Adentrar a cdmara frigorifica;
2. Utilizar sanitarios;

3. Tossir, espirrar ou assuar o nariz;
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4. Utilizar materiais de limpeza;

5. Recolher lixo e outros residuos;

6. Tocar nas calcado de segurancas;

7. Recolher algum material que tenha caido no piso;

8. Houver interrupcao do servico (saida da cAmara);

9. Iniciar um Novo Sservico;

10. Quando executar qualquer operacao que possa levar a contaminacao das maos.

v" Uniformes e acessorios:
A CIPP S.A fornece aos inspetores (MAPA, ANVISA, IBAMA e Receita Federal), despachantes e
visitantes, as japonas préprias para uso no frio durante as operag¢des devidamente higienizadas,
guardadas adequadamente.
Os uniformes de frio dos funcionarios das PSO/PSA sdo de responsabilidade das proprias
prestadoras de servi¢co, sendo orientadas a encaminhar estes a lavanderia a cada trés usos ou logo
gue for necessario. Os colaboradores do CIPP S.A sdo responsaveis pela verificagcdo sisteméatica das
condi¢des de higiene e conservagao destes uniformes.
N&o é recomendado o uso de adornos tais como anéis, brincos, colares, relégio ou pulseiras durante
as inspecoes.

Procedimentos para higieniza¢cédo das calcado de segurancas:
Posicionar os calgados de segurancas sobre e sob a escova rotatéria da lava-calgado de segurangas
acionando o mecanismo;

v" Umedecé-las convenientemente com agua e o detergente;

v' Lavar cada calcado de segurancga, submetendo-as a agao da escova rotatoria, esfregando a
sola e as laterais das mesmas;
Enxaguar, pressionando o esguicho de agua na lateral direita da lavo-calcado de segurancas;
Procedimentos para higienizacdo e sanitizacdo das maos:

Umedecer as méaos e antebracos com agua;

NI EENEEN

Esfregar as maos com sabonete liquido, massageando bem as maos, regido entre os dedos,
unhas e antebracos;

Enxaguar bem as méos e antebracos;

Secar com papel toalha descartavel;

Aplicar o gel antisséptico, deixando secar naturalmente ao ar (hunca secar as maos no

uniforme).
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Produto Concentrado Tempo de Acéo:
Sabonete liquido bactericida puro duracéo da esfrega (mais que 30 segundos).
v" Vestiarios e sanitarios:
Os vestiarios estado instalados separadamente da area de inspecao e serdo mantidas em ordem e em
perfeitas condicBes higiénicas. Neles, as PSO/PSA possuem armarios para que seus colaboradores
possam guardar seus pertences durante as operacdes nas camaras.
N&o é permitido guardar alimentos nos armarios ou ir para o exterior da area de inspe¢cdo com as
vestimentas e cal¢cado de segurancas das operacoes.
Nos sanitarios, instalados fora da area de inspecdo estdo disponivel sabao liquido, papel toalha,
papel higiénico e cesto com saco de lixo.
v Visitantes:
O acesso de visitantes a camara frigorifica de inspecao de produtos de origem animal é condicionado
a observancia dos seguintes procedimentos:
1. Lavar e desinfetar as maos antes de entrar na area de inspecao;
2. Usar uniformes adequados e limpos, calgado de segurancas, toucas e mascaras;
3. Nao realizar qualquer acdo ou tocar nos produtos inspecionados que possa levar a
contaminacéo;
4. Durante a visita, deve estar acompanhado de um representante dos 6rgaos intervenientes
interessados na inspecao;
5. Etapas de limpeza das camaras:
Sao executadas antes do inicio das operacdes (pré-operacionais), durante inspecdes se necessario
(operacionais) e ao término das inspec¢des (pds-operacionais)
= Pré-operacional
As condi¢cbes gerais das camaras sao observadas antes do inicio da inspecdo. Mesas séo
higienizadas com alcool em gel, condensagdes e pogas d’agua provenientes das condicoes
climaticas séo retiradas (condicdes controlaveis). Lixeiras sdo verificadas e esvaziadas se
necessario.
= Operacional
Ocasionalmente sao realizadas aberturas de contéineres sucessivas. Neste caso, faz-se necessario
apenas a adocdo de medidas de higiene de superficies, dada a mesma natureza dos produtos. No
caso de produtos de natureza diferentes, se procede a higienizacdo completa da camara de
inspecao, utilizando detergente alcalino clorado e agua.

» POs — operacional
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Apbés o encerramento das inspecdes, a camara utilizada devera passar por procedimentos de
limpeza e desinfeccdo. (pré-lavagem com agua, higienizacdo com detergente clorado, sanitizacdo
com pulverizacdo de cloro, enxagiie com agua novamente e uso de rodos para escoamento completo
das 4guas do piso da camara).

Estes procedimentos de limpeza séo realizados respeitando a concentracdo e tempo de acgao
recomendado na embalagem dos produtos de limpeza especificado pelo fabricante.

Ao fim da limpeza, todo material (esponjas, rodos, vassouras e saneantes) sdo recolhidos e
guardados em local apropriado.

v' Condi¢des ambientais

v" lluminagdo: Deve ser suficiente e em intensidade adequada para as areas de inspecdo de
mercadorias. As luminarias devem estar limpas e protegidas.

v' Ventilagdo: Deve ser realizada a limpeza periédica nos exaustores das camaras. Devera ser
implantado um efetivo controle da condensacdo que por ventura se forme no teto das
camaras.

v' Controle de temperaturas: A mensuracédo da temperatura do ambiente é feita antes de cada
inspecdo. No interior das camaras had um termo registrador digital onde € mostrada a
temperatura do ambiente.

v' Controle de pragas: As camaras se encontram em nivel elevado em relacéo ao nivel do piso
fora das mesmas. Nao possui aberturas ou janelas que propiciem a entrada de vetores
contaminantes. As Unicas aberturas consistem das portas automaticas acopladas aos
contéineres no ato das operagfes. A porta interna de acesso as antecamaras possuem
mecanismos de cortina de ar.

Os procedimentos de higiene mais rigorosos se referem a camara frigorifica de inspe¢éo de produtos
de origem animal. Porém, dependendo do tipo de mercadoria a ser inspecionada na camara
frigorifica de produtos de origem vegetal, os procedimentos de higienizacdo, uso de EPIs

descartaveis e uso de uniformizacao ja descritos podem ser nela também aplicados.

10.3 Cuidados a serem observados com os materiais e produtos de limpeza
Executante: Trabalhador do servico de limpeza.
Area: Higienizacao e desinfecgéo.

Objetivo: Garantir a limpeza, assepsia e organizacdo dos materiais e produtos a serem utilizados no
processo de limpeza da unidade.
Etapas:
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1. Separar 0s panos conforme uso:
1.1 Pano de chéo:
Utilizado para varrer, lavar e secar pisos. Deve ser de tecido forte, branco, embanhado ou
aurelado e de tamanho suficiente para envolver o rodo ou vassoura.
Limpeza e conservacgao:
v' Lavar com agua e sabao;
v' Fazer desinfeccao com hipoclorito de soédio a 2,5%, por 30 minutos;
v' Enxaguar;
v' Colocar para secar.
1.2 Pano para limpeza:
» Tecido macio embainhado ou aureolado, usado para remover poeira. Pode ser umedecido
em agua e/ou solucao desinfetante.
1.3 Vassoura de fio sintético:
v' Usada juntamente com o pano de chéo.
v' Limpeza e conservacgao:
v' Lavar com agua e sabao;
v" Colocar para secar pendurada pelo cabo.
1.4 Vassoura de vaso sanitario:
Uso: Limpeza da parte interna do vaso sanitario.
Lavar com agua e sabdo;

Fazer desinfecg&o com hipoclorito de sédio a 2,5% por 30 minutos;

ASEENERN

Lavar novamente;
v' Colocar para secar pendurada pelo cabo.
1.5 Esponjas:
1.5.1 Esponjas de aco:
Uso: Limpeza de superficies com manchas ou residuos. E descartavel.
1.5.2 Esponja espuma:
Uso: Limpeza de superficies que sofrem danos com esponjas de aco.
1.6 Escadas:
Devem ser antiderrapantes com degraus emborrachados.
Uso: Acesso as areas e servicos
Limpeza e conservacao:

v Lavar com &gua e sabao;
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v' Secar com pano limpo.
1.7 Baldes:
Devem ser de plastico rigido; geralmente sdo estabelecidas duas cores: uma para agua e outra
para solucdo detergente.
Uso: Recipiente e transporte de dgua para limpeza em geral
Limpeza e conservagao:
v' Lavar com agua e sabéao;
v' Colocar emborcados para secar.
1.8 Pés de lixo:
Sao de metal ou plastico com cabo longo de plastico ou madeira.
Uso: Recolher pequenas por¢des de lixo e po.
Limpeza e conservagao:
v' Lavar com agua e sabao;
v' Esfregar com esponja de aco;
v' Guardar pendurada pelo cabo.
1.9 Rodo:
Uso: Remocao de agua e limpeza de piso com pano- Limpeza e conservacao
v' Lavar com agua e sabao;
v' Fazer desinfeccao com hipoclorito a 2,5% se necessario;
v" Colocar para secar pendurado pelo cabo.
1.10 Escova manual de fios sintéticos:
Uso: Lavar superficies com reentrancias.
Limpeza e conservacao:
v/ Lavar com agua e sabao;
v' Fazer desinfeccdo com solugdo de hipoclorito de sédio 2,5% por 30min. sempre que
necessario;
v" Enxaguar.
1.11 Luvas de auto protecéo:
Uso: Utilizada para limpeza e coleta
Limpeza e conservacao:
v/ Lavar com agua e sabao;
v' Fazer desinfeccdo com solucdo de hipoclorito de sédio 2,5% por 30min sempre que

necessario;
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10.4

v' Enxaguar.

Responsabilidades

SETORES

ACAO

Coordenacéo das Camaras da CIPP S.A
e/ou terceirizados cadastrados

O monitoramento e registro das condicdes
das camaras frigorificas e acionamento dos
demais setores sempre se reportando a
coordenacdo do operacional do terminal.

Departamento de Limpeza e conservacgao
da CIPP S.A

Limpeza especializada com a colaboracdo
dos funcionarios da camara frigorifica e

utilizando maquina de jato de agua

pressurizada
Departamento de Manutencéo Operagcdes de manutencdo preventiva,
da CIPP S.A reformas, consertos e corregcdes de
equipamentos bem como seus registros

(limpeza de equipamento de refrigeragéo do
ambiente e calibragem de balancas)

Departamento de Meio Ambiente
da CIPP S.A

Monitoramento, analise e guarda de registros
referentes a agua utilizada neste terminal,
bem como o monitoramento dos bebedouros
gue se encontram préximos aos armazéns.
Também este setor é responsavel pelo
sistema de controle de pragas do Terminal.

Departamento de Seguranca do Trabalho
do CIPP S.A

Atuam em situacbes de emergéncia,
treinamentos de seguranca (brigada de
incéndio), orientacdes em situacao de risco.
Os EPIs dos colaboradores do terminal sao
distribuidos por este departamento.

11. IDENTIFICACAO DE PERIGOS:

Durante os procedimentos de limpeza, alguns eventos podem ocorrer:

e Derramamento de produto quimico no solo;

e Contato de produto quimico nos olhos;

e Queda de altura.

12. MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIO:

e Garantir area de circulacdo com livre acesso

e Em caso de algum incidente comunicar o lider de brigada do setor

13. CONTATOS EM CASO DE EMERGENCIA:

Centro de Controle de Operacgdes (CCO): (85) 3372-1555 / (85) 99911-9654

Engenheiro Operacional de Plantdo: (85) 3372-1655 / (85) 98878-8619
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Técnico de Seguranca do Trabalho de Plantdo: (85) 3372-1638 / (85) 98902-3487

Gerente de Seguranca Patrimonial: (85) 3372-1761 / (85) 98746-3324

Ambulancia Nordeste Emergéncias: (85) 98778-1138

ESTE DOCUMENTO PASSA VIGORAR A PARTIR DA DATA DE APROVACAO.
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ANEXO

G » PORTO DO PECEM

PLANILIA DE ACOMPANHAMENTO DE LIMPEZA DD ARMAZEM 1- AREA DE CONTROLE SANITARIO - AND 2018

JANFIRO
DIA FISCALIZADA POR: FUNCIONARIDIS] PESPONSAVELES) PELA LIMPEZA
FEVEREIRO
1F: FECALZADA POR: FONCIONARO FESPONSAVEL PELALMPESS |
MARCO
DIA FISCALIZADA POR: FUNCIONARIDIS] PESPONSAVELIES) PELA LIMPEZA,
ABRIL
DA FISCALIZADA POR: FUNCIONARIDIS] PESPONSAVELES) PELA LIMPEZA
MAIO
DA FISCALIZADA POR: FUNCIONARIDIS] PESPONSAVELIES) PELA LIMPEZA
JUNHO
DA FISCALIZADA POR: FUNCIONARIDIS) RESPONSAVELES) PELA LIMPEZA
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